


Nos asociamos con usted
Nuestro Ministerio : Protegemos los ministerios de la 
Iglesia Adventista del Séptimo Día® con soluciones de 

seguros y gestión de riesgos.



¿Qué es el abuso 
sexual de niños?
El abuso sexual de un niño es un acto 
sexual contra un menor cometido por un 
padre, un cuidador u otra persona en una 
posición de confianza (aunque no cuide 
del niño a diario). Se trata de caricias 
inapropiadas que llegan hasta la violación, 
y nunca son accidentales. El abuso sexual 
de un niño siempre perjudica su salud 
física, mental, emocional y espiritual.



La protección infantil es nuestro deber

Más que un deber LEGAL 

Tenemos una obligación MORAL

«A cualquiera que haga tropezar a uno de estos pequeñitos que 
creen en mí, más le valdría que le colgaran al cuello una piedra de 

molino, y que lo arrojaran al mar».

MARCOS 9:42 RVC 



Nuestro deber en tres objetivos

Mostrar el amor de 
Dios a todas las 

personas que nos 
encontramos, 

especialmente a 
los niños.

Preservar la 
seguridad de 

nuestros niños.

Garantizar que se evite el 
abuso sexual de niños, 
pero si ocurre, que se 
aborde con rapidez y 

decisión, con la 
participación de las 

autoridades pertinentes.



para proteger a los 
niños de abuso sexual7 PASOS

Conocer las 
señales. 

Comprender 
todos los riesgos 

potenciales 

Minimizar las 
oportunidades.

Hablar al 
respecto. 
Fomentar la 
honestidad.

Permanecer 
atento y 

alerta 



Elabore un 
plan 

de prevención 
del abuso infantil 

y vea que se 
cumpla. Actúe si tiene 

sospecha. 
No guarde 
silencio.

Involúcrese
Sea proactivo para 

proteger a los niños. 
Eduque y responda.

para proteger a los 
niños de abuso sexual7 PASOS





Signos de abuso sexual y conducta 
que requieren intervención 

Cambios en el pudor
Dolor genital, picazón, secreción, 
sangrado
Dolores de estómago, dolores de cabeza
Trastornos del sueño, orinarse en la 
cama 
Miedos inexplicables: negarse a salir o a 
estar con personas
Problemas escolares o con compañeros, 
llanto excesivo o depresión 

Conductas de escape: drogas, alcohol, 
huidas, aislamiento 
Conocimientos sobre el sexo 
inapropiado para la edad
Conducta excesivamente sexualizada 
Miedo al contacto de una persona 
determinada
Provocar incendios 
Maltrato a animales

Detectar y denunciar el abuso 



Revelar el abuso 
Revelar el abuso puede ser difícil para los niños por los 
siguientes motivos:

Sensación de vergüenza asociada al maltrato

Sentido de lealtad hacia el abusador

Miedo a que no le crean

Miedo a las consecuencias negativas: para el niño o los familiares 

Detectar y denunciar el abuso 



Cuando un menor revela un abuso

Escuche atentamente.

No reaccione en forma 
exagerada.

Repita lo que ha 
escuchado.

No prometa guardarlo 
en secreto.

Tranquilice al niño.

Escríbalo.

No investigue.

Notifique a las partes 
correspondientes.

Preserve la confidencialidad 
de la información.

Detectar y denunciar el abuso 



Usted tiene la obligación de denunciar el 
abuso. Y punto.

Si se trata de una situación de emergencia, llame al 911. Si no es 
una situación de emergencia, denuncie el abuso de inmediato a 
las autoridades correspondientes de su estado/provincia. 

Cada estado/provincia tiene sus propias líneas directas de 
denuncia:—utilícelas.

En caso de duda, en EE. UU. utilice la Línea directa de abuso 
infantil de Childhelp:

1.800.4.A.CHILD (1.800.422.4453)

Detectar y denunciar el abuso 



Denunciar el abuso—Arizona
¿Quién debe denunciar el abuso infantil? 
Cualquier persona que crea razonablemente que un menor es o ha sido víctima 
de lesiones físicas, abuso, abuso infantil, un delito denunciable o negligencia 
que parece haber sido infligido al menor por otros medios que no sean 
accidentales o que no se explica por la información disponible. historial médico 
como de naturaleza accidental, o que crea razonablemente que ha habido una 
denegación o privación del tratamiento médico necesario o atención quirúrgica 
o alimentación con la intención de causar o permitir la muerte de un bebé que 
está protegido por ARS § 36- 2281, deberá reportar inmediatamente o hacer 
que se hagan reportes de esta información a un oficial del orden público o al 
Departamento de Seguridad Infantil, excepto si el reporte se refiere a una 
persona que no tiene cuidado, custodia o control del menor, el reporte se hará a 
un oficial de paz solamente.

SPOTTING AND REPORTING ABUSE



Denunciar el abuso—Arizona
• Telefono: 1-888-SOS-CHILD

• Como denunciar el abuso: https://dcs.az.gov/report-child-abuse 

• Capacitacion: https://dcs.az.gov/report-child-abuse/mandated-reporter-
overview-training 

SPOTTING AND REPORTING ABUSE

https://dcs.az.gov/report-child-abuse
https://dcs.az.gov/report-child-abuse/mandated-reporter-overview-training
https://dcs.az.gov/report-child-abuse/mandated-reporter-overview-training


Denunciar el abuso — Siga el protocolo
Una vez realizada la denuncia, es responsabilidad de las autoridades y 
de los servicios de protección infantil investigar y tomar las medidas 
pertinentes. No haga justicia por mano propia.

Denuncie la sospecha de abuso al departamento de seguridad infantil de Arizona 
o a la policía local.

Comuníquese con la conferencia local/ARM.

Coopere plenamente con las autoridades con la información disponible.

Ponga condiciones para el supuesto perpetrador mientras las autoridades 
determinan si hubo abuso.

Detectar y denunciar el abuso 



Denunciar el abuso—
Las iglesias no están exentas 
Si la denuncia fue presentada contra uno de sus miembros, 
voluntarios o de un empleado de la iglesia, notifique a su 
conferencia sin demora para que estén al tanto de la situación. 

Dé al empleado licencia administrativa hasta la investigación finalice. 
Esto protege a los niños bajo su cuidado, al presunto abusador y a la 
iglesia hasta que la situación se resuelva.

El acusado no puede seguir prestando servicios mientras haya 
una investigación en curso.

Detectar y denunciar el abuso 





Mitos sobre los abusadores 
sexuales de niños 

• Los abusadores sexuales de niños:
o Tienen discapacidad mental

o Son drogadictos o alcohólicos

o Son «viejos verdes»

o Son homosexuales 

• Los abusadores sexuales de niños 
se identifican fácilmente por su 
comportamiento y su aspecto.

La mentalidad de los abusadores 



Cómo los agresores eligen una comunidad 
• Los barrios, las iglesias y los centros de actividades 

familiares ofrecen acceso a los niños.

• La conducta pasada de un agresor probablemente sea 
desconocida en un nuevo entorno.

• Las personas en un nuevo entorno a menudo: 
o son abiertas, confiadas, amistosas, tolerantes, flexibles          

e ingenuas.
o están mal informadas y pueden tener límites poco estrictos.
o están poco dispuestas a hacer frente a conductas 

cuestionables.
o confían ciegamente en las personas que vigilan a sus hijos. 

La mentalidad de los abusadores 



Cómo los agresores seducen a los niños: 
• Estudian a sus víctimas y ofrecen su amistad a ellas
• Se hacen amigos o actúan como un amigo de la misma edad
• Tratan al niño como si fuera mayor
• Propician el contacto físico (luchan, hacen cosquillas, abrazan, 

besan, hacen masajes, masajes en la espalda)
• Propician el contacto físico delante de los padres
• Tocan las partes íntimas «accidentalmente»
• Hacen chistes sexuales y pueden compartir pornografía
• Se ocupan de medir el progreso de su abuso
• Prueban la capacidad del niño para guardar un «secreto»

La mentalidad de los abusadores 



Cómo los agresores evitan que 
los niños lo cuenten
• La mayoría de ellos no tienen que decirles a los 

niños que no lo cuenten.

• Un agresor suele ser una persona cercana al niño 
y a su familia.

• Algunos niños temen que no les crean.

• Los niños pueden creer que alguien se meterá en 
problemas o que su familia saldrá perjudicada.

• Cuantos más incidentes se produzcan, menos 
probable será que un niño denuncie.

La mentalidad de los abusadores 



¿Qué son las señales de alerta?

¡No ignore 
las señales 
de alerta!

Una señal o 
un signo de 
advertencia 

Algo que indica o 
llama la atención 

sobre un 
problema, peligro 

o irregularidad

Algo que el 
instinto dice 

que está 
«mal»



Señales de alerta en la conducta de los 
adultos hacia los niños 

Tienen una apariencia sumamente sexual.

Parecen preocupados por el desarrollo sexual infantil.

Hacen comentarios sexuales a los niños o sobre ellos.

«Coquetean» cerca de niños o de adolescentes.

Actúan con celos de los niños o tienen celos de las relaciones de los 
adolescentes entre sí.

Tocan sus partes íntimas «accidentalmente». 



Señales de alerta que nunca 
deben ignorarse 

Adultos que tienen contacto físico frecuente con los niños (luchas, 
cosquillas, juegos bruscos, abrazos o sentarlos en el regazo).

No permiten la privacidad de los niños; por ejemplo, los «interrumpen» 
mientras se visten o van el baño.

Se comportan como niños o permiten que los niños hagan cosas 
cuestionables o inapropiadas.

«Ignoran» la autoridad de los padres.

A los niños les agradan por razones que los padres no comprenden. 



Señales de alerta en el estilo 
de vida del adulto

Trabajan con niños y luego dedican su tiempo libre a hacer cosas 
«especiales» con ellos.
No tienen hijos, pero parecen saber mucho sobre las tendencias 
actuales o la música popular entre niños y adolescentes.
Se ofrecen como voluntarios con grupos de jóvenes, pero no tienen 
hijos en esos grupos.



Señales de alerta: «demasiado buenos 
para ser verdad»

Compran regalos especiales a los niños sin ninguna razón.

Quieren llevar a los niños a salidas que incluyan estar a solas con 
ellos.

Parecen capaces de inmiscuirse en las funciones familiares y 
sociales, o están siempre disponibles para cuidar niños.

Si alguien o algo es demasiado bueno para ser verdad, 
probablemente lo sea.



Según la experiencia de agresores sexuales condenados,
lo que hacen que los padres dejen 
vulnerables a los niños

Pensar que nadie que usted conoce es un agresor.

Confiar en los niños para que se protejan solos.

Esperar que los niños estén preparados para contárselo a alguien.

No tener una relación cercana con sus hijos.

No tener reglas adecuadas sobre supervisión.

Ignorar el comportamiento sexual de los niños.

Las siguientes frases: «Cuidado con los desconocidos», «di No, ve y 
cuenta a alguien» y «Caricias buenas, caricias malas». 



Agresores sexuales en sus iglesias 

Reconozca que puede haber agresores sexuales en su iglesia.

La idea de que «los adventistas no hacen eso» es un engaño.

Deben existir controles estrictos y eficaces para garantizar que no tengan 
la oportunidad de abusar de otro niño. 
o Hay un documento de «Acuerdo de asistencia y participación» (consulte con su 

conferencia) que describe un plan con las expectativas y los límites de la 
participación y asistencia.

o Puede prohibirle a alguien que asista a su iglesia.





¿Qué tiene que ver la intimidación con el 
abuso sexual infantil?
• Entienda que existe una correlación entre el comportamiento intimidatorio y la 

vulnerabilidad al abuso sexual.

• A menudo son los más dañados entre nosotros los que cometen actos de 
intimidación hacia aquellos que perciben como más débiles que ellos.

• Si ocurren casos de intimidación, investigue qué puede estar sucediendo 
entre el agresor y la víctima.

• La intimidación daña la autoestima, la seguridad y la confianza, y predispone 
al niño a convertirse en víctima.

• Aborde la intimidación inmediatamente y trabaje para aportar ayuda y reparo 
a todos los niños que sufren de ella.

Intimidación



Efectos a largo plazo de la intimidación

Vulnerabilidad al abuso

Trastornos de ansiedad

Poca autoestima

Depresión

Trastornos alimentarios

Ser miembro de pandillas

Embarazos adolescentes

Suicidio

Abandono de la escuela

Continuación de los ciclos de 
intimidación y abuso

Intimidación



Cree un plan viable

Asegúrese de que se comprenda una definición clara de la intimidación.

Adopte una postura firme frente a la intimidación y menciónela con 
frecuencia.

Establezca un protocolo para tratar los incidentes de intimidación 
utilizando lo siguiente: 
o Orientación
o Fomentar una reunión segura con los padres involucrados.
o Sistema de apoyo de comportamiento positivo.
o Si no se genera ningún cambio positivo, aleje al agresor de la posibilidad de infligir 

más daño a la víctima y a otras personas. 

Intimidación





¿Qué dice el Manual 
oficial de la iglesia?

Cómo salvaguardar a los niños—La iglesia debe ser un lugar seguro 
para llevar a nuestros hijos. Todos los que trabajan con menores de 

edad deben cumplir con las normativas y los requisitos legales y 
eclesiásticos. Para poder salvaguardar a nuestros niños, se anima a las 

iglesias a adoptar normas y procedimientos que provean medidas de 
seguridad y protección para los niños.—Págs. 174, 175



El principio 
de los 2 
adultos

Debe haber 2 adultos 
presentes en las salas 
de niños, o donde se 
realicen actividades con 
ellos.



Puertas 
abiertas

Se desalienta el contacto 
uno a uno en privado, y se 
anima a una política de 
puertas abiertas en todas 
las situaciones. Donde no 
se pueda tener las puertas 
abiertas, un adulto debe 
permanecer apostado en la 
puerta.



Verificación de 
los voluntarios 

Todos los voluntarios 
deben completar un 
formulario de información 
para voluntarios. Se deben 
verificar sus referencias y 
si la ley así lo requiere, se 
debe pedir un certificado 
policial de antecedentes.



Exija solicitudes para los voluntarios.

Realice una investigación de antecedentes penales. 

Realice verificaciones de referencias.

Proporcione capacitación a empleados y voluntarios sobre lo siguiente:
o Código de conducta

o Cómo detectar abuso

o Cómo denunciar abuso

La verificación es extremadamente 
importante.



https://www.nadadventist.org/asv

https://www.nadadventist.org/asv


Reglamento Operativo de la 
División Norteamericana 

Todos los voluntarios a los que se hace referencia en esta sección son, todos 
los adultos de más de 18 años de edad que desempeñan cualquier función 
en ministerios y actividades de niños y jóvenes, y todos los líderes y 
oficiales del ministerio de la iglesia a quienes la iglesia local votó y nombró
con conformidad con el Manual de la Iglesia Adventista del Séptimo Día (SDA); 
los voluntarios votados o nombrados por la conferencia, unión o la División 
Norteamericana y sus afiliadas, como también todos los voluntarios registrados 
ya sea desde dentro o fuera de la División Norteamericana, votados o 
nombrados para prestar servicio en el territorio.



El principio 
de los 6 
meses

Exija un período de 
espera de seis meses a 
los miembros recién 
bautizados o transferidos 
que han expresado la 
voluntad de trabajar con 
niños. Aproveche este 
tiempo para conocerlos 
mejor.



Capacitación

Se debe entrenar 
periódicamente a los 
maestros y a los 
voluntarios, con el fin de 
ayudarlos a comprender y 
proteger a los niños, y 
enseñarles a nutrirlos en 
su fe.



En un mundo digital 
• La comunicación digital puede ser una puerta de entrada 

a situaciones de abuso sexual para los menores.

• Los líderes adultos no deben tener ningún contacto 
individual con los niños a través de mensajes de texto, 
correo electrónico o chat.

• Cuando se comunique digitalmente con un niño, utilice 
el correo electrónico y extienda copia a los padres en 
todos los mensajes.

• Mantenga al tanto a los padres sobre el uso del teléfono 
durante las actividades, especialmente si observa un 
exceso de mensajes de texto, etc.



¿Cuáles son sus próximos pasos? 

Defina un Plan de Protección Infantil oficial para su iglesia/escuela. Sea 
transparente y permanezca atento al respecto.

Asegúrese de que se lleven a cabo los procesos de verificación. 
Nuevamente, vigilancia.

Esté preparado para denunciar cuando sea necesario.

Comparta lo que aprendió: sea abierto.

Siga aprendiendo. Siempre se pueden hacer mejoras. 

Intimidación





¿Por qué es tan importante 
para usted proteger a los niños 
contra los abusos sexuales?

• Usted representa a algo más 
grande que usted mismo.

• «Cuidado, custodia y control»
• Usted tiene la «obligación 

sagrada» de proteger a los 
niños.

• Su función de liderazgo lo exige.



¿Cómo ARM puede 
asistirle aun mas?



Visítenos :
AdventistRisk.org
• Guías

• Formularios

• Recursos





«Y su señor le dijo: “Bien, buen siervo y fiel; sobre 
poco has sido fiel, sobre mucho te pondré. Entra en el 

gozo de tu señor» 

MATEO 25:21
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Our ministry 
is to protect 
your ministry.

Esta presentación y todo material distribuido contienen 
información general basada en hechos, y bajo ninguna 
circunstancia debe considerarse asesoramiento legal 
específico referido a un asunto o tema en particular. Por 
favor, consulte a un abogado o gestor de riesgos de su 
localidad si desea saber cómo se trata en su jurisdicción 
cualquier circunstancia específica que usted deba resolver.

Copyright © 2023 Adventist Risk Management,® Inc. Todos los derechos reservados.
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